
この論文では、2021 年 2 月 1 日時点で、漢方エキス製剤を用いた 478 件の RCT と 3 件の

メタ解析が公開されており、日本の 1,411 件の診療ガイドラインのうち 135 件（9.6%）に漢方に

関する記載があった、と述べています。 

 

 As of 1 February 2021, there were 478 RCTs and 3 meta-analyses on Kampo extract 

products, and 135 guidelines (9.6%) on Kampo medicines among 1,411 guidelines published in 

Japan.  

 


